
更新日： 2024/3/2

受付日 講師名 変更内容
返金
有無

1/10 （水） ボクシングエクササイズ フェリ 1/24　休講 有

1/11 （木）
英語でコミュニケーション（中上級）
楽しく英会話（初中級）

ＡＫＯ 2/22　休講 有

1/15 （日） ピラティス Sayuri 2/25→3/31に日程変更(※) 無

1/17 （金） ヨガと呼吸法② 平田 1/19　休講 有

1/25 （木） ＨＩＰＨＯＰ　入門クラス Haru 1/25　休講 有

1/28 （水）
太極拳①
太極拳②

永井 1/31　休講 有

2/4 （日） ベリーダンスエクササイズ NOBU 2/25→3/3に日程変更 無

2/4 （水）
太極拳①
太極拳②

永井
※2/7～代行教室となります。

担当講師：青木
-

2/9 （木）
ジャズダンス
ＨＩＰＨＯＰ　キッズストリート
ＨＩＰＨＯＰ　Ｊｒストリート

Sayuri 3/21　休講 有

2/9 （金）
ピラティス
リラックスヨガ

Sayuri 3/22　休講 有

2/19 （日） ブレイクダンス Shoma 3/31　休講 有

2/29 （月）
フラ入門
楽しくフラ

YAYOI 3/4→3/11に変更 無

3/2 （土） ランニング教室 三宅 3/23　休講 有

返金手続きは2階総合受付で
行っております。

返金手続きは2階総合受付で
行っております。

返金手続きは2階総合受付で
行っております。

返金手続きは2階総合受付で
行っております。
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返金手続きは2階総合受付で
行っております。

返金手続きは2階総合受付で
行っております。

※時間について
15：40～16：40で開催。

返金手続きは2階総合受付で
行っております。

返金手続きは2階総合受付で
行っております。

返金手続きは2階総合受付で
行っております。


